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Verksamhetsberattelse for ar 2011 )

Jarla IF FK redovisar féljande verksamhetsberittelse fér &r 2011.

Styrelsen under aret har bestatt av féljande personer:

. Ordférande Rickard Waldenstrom

. Vice Ordférande Fia Flodin

. Sekreterare Anders Ekblom (bitrddd av kansliet’s Catharina Conrad)
B Kassor Ola Conrad

. Ledamot Mats Lindberg

. Ledamot Tommy Nordmark

. Ledamot Dick Freij

. Ledamot Henrik Skogh

. Valberedning Bo Dahlstréom

Foljande ar vart att notera under verksamhetsaret:

Styrelsen har under mandat perioden, fyllt enligt uppdrag av foregaende ars arsméte, en vakans
med ledamot Tommy Nordmark. Under verksamhetsaret har foreningens tidigare kassér Henry
Carlsson avgatt av personliga skal och ersatts under mandatperioden av Ola Conrad.

Antal styrelsemd&ten: 10 stycken spridda éver aret

Verksamheten

Runt 700 aktiva medlemmar under 2011. Vid arets slut har féreningen 274 (40%) registrerade
tjejer och 412 killar (inkl seniorlag) detta med var fotbollsskola.

Vi hade under 2011 ca 110 ledare varav 20 kvinnor (18%).

Lagverksamhet for barn och ungdom har vi i aldersgrupperna pojkar 93, 95, 96, 97, 98, 99, 00,
01, 02 och 03 Flickor 96, 97, 98, 99, 00, 01, 02 och 03

Fotbollsskola fér de yngsta fédda 04 och 05. 04-orna avslutade fotbollsskolan och startade sin
lagverksamhet genom att spela Nacka Masterskapen i oktober 2011.

Under 2011 hade vi 48 Sanktanlag varav 19 flicklag och 29 pojklag.

| Sanktan gick de sa har 2011.

Slutspel med
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Ledarhelg och extra drsmote 19 november
Extra darsmote hoélls i Jarlagarden i Histhagen déar SISU kom och inledde med en féreldsning om

sexuella trakaserier med Helen Alpstig. Extra arsmotet tog dérefter beslut om 2012 ars avgifter

samt stadgedndring. Efter Extra arsmétet fortsatte ledardagen och Tommy Nordmark héll en

mycket bra féreldsning om mental styrka. Vi gick vidare och sportgruppen i Jérla presenterade

det arbete man startat under hésten som galler férandringar i Jirlas R6da Trad. Bra diskussioner

fordes om detta och sportgruppen arbetar vidare for att kunna presentera slutprodukten innan

serierna 2012 drar igang. @



Allmént

Jarla &r féreningen med Hjarna och Hjarta.

Sportgrupperna i styrelsen &r alltid, om ledarna i en dldersgrupp vill, med pa de férildramoten
som halls. Dar redovisar sportgruppen vad som krévs fér att arbetet i klubben samt i de specifika
lagen skall fungera sa bra som méjligt och besvarar féreningsfragor.

Féreningen har forstarkt kansliet genom att anstilla ytterligare personal p3 deltid. Detta i ett led
att foreningen ska kunna fortsitta vixa s& som vi vill.

Féreningen har under aret fortsatt arbetet med att uppdatera féreningens “Réda trad”. Detta ar
ett arbete som sténdigt &r pagdende, da R6da traden dr ett levande dokument. Uppdateringen &r
ett arbete fér att svara mot de férdndringar som sker av var egen verksamhet samt omvirldens
virderingar. Detta arbete har genomférts genom att ha méten med alla 5,- 7, - och i1-manna iag
gemensamt inom sin "sfar”. Har har man lyssnat pa hur Roda Traden fungerar eller inte fungerar,
fort diskussioner, lyssnat och Iast hur andra féreningar gér. Gruppen har ocks3 tittat pa den
férandring som vart ndrmaste férbund gor efter att man gér om S:t Erikscupen och anpassat
Réda Traden efter detta. Detta gor att ndgon aldersgrupp kanske kinner att dom hamnat i klim
och sd kan det bli ndr det ar stora forandringar som gors men det dr ocksé ndgot som vi maste
anpassa oss till, att var omvarld férandras.

Jérla Stipendium
Styrelsen har under 2011 beslutat att utéka Jédrlas F16-stipendie till att dven vara ett P16-

stipendie och detta har méjliggjorts av de utbildningserséttningar som foreningen mottagit for
nagra spelare som tidigare spelat i Jirla och som nu natt hégre divisioner. S3 dirfér delades det
2011 ut tva stipendium.

Arets stipendium delades ut till Filippa Hedenberg i F16 (dam) och UIf Pyk i P16.

Kursverksambheten genom Handslaget 2011( Idrottsiyftet)

. 5 feburari Bas 1 spelforstaelse

. 15 mars Férebygga idrottsskador

. 3 april Domarutbildning 5- och 7-manna
. 22 oktober Avspark

. 13 November Bas 1 — ledarskap

. 29 november - Inspirationstraningspass - Trana effektivt i liten hall ,@



Valberedning
Forslag till nya namn infor arsmotet i januari 2012 har tagits fram av fore detta

Styrelsemedlem Bo Dahlstrém tillsammans med befintlig styrelse.

Vi har sedan tidigare en tradition att avgdende ledaméter blir invalda per automatik och bildar
den nya valberedningen efter arsmétet. Den traditionen har det senaste aret brutits och vi
hoppas kunna aterstilla det.

Kansli
Kansliet har varit bemannat enligt foljande Januari- Juni: Catharina Conrad 100% och fran augusti
har dven Carolina Jonsson varit deltidsanstalld pa 50%.

Shopen
Henry Carlsson(fran styrelsen) ansvarade for shoppen fram till augusti da Carolina Jonsson

anstélides, har det som uppdrag att ha shoppen 6ppen. Vi har haft shoppen 6ppen tisdagar ki
17.00—19.00.

Klubbhus

| januari 2011 fick vi besked om att vi blivit beviljade ett tillfalligt bygglov(5ar),

Arbetet med att f3 ett bygge till stand har varit en av styrelsens huvuduppdrag under dret och vi
hoppas att det tar riktig fart under varen 2012.

Uppvéarmd plan
Det forslag vi under 2010 lade fram till kommunen blev svalt mottaget och nu ser vi ingen
I6sning pa detta.

Seniorlag

Herr — i Div 4 klarade kontraktet med god marginal, bra jobbat. Man blev tvaa och gick ddrmed inien
kvalserie for div 3 spel. Har tog det dock stopp efter tre tuffa matcher.

I herrlaget samt reserviaget har det erbjudits plats till ett stort antal egna produkter, vilket &r mycket
roligt. Beslut har tagits att vi skall fortsdtta satsa pa A-laget infér 2012 och framat. Malet &r att vara ett
stabilt Div 3 lag, med sa manga egna produkter som mégjligt. Ett steg i detta ar att vara P-juniorer till 2012
tagit en plats i Juniorallsvenskan.

Dam lyckades med att ga upp till Div 4 med en fantastisk malskillnad om 110-5 vann man div 5.

Beslut har tagits att vi skall fortsatta var satsning pa A-laget infor 2012 och framéat. Malet &r att vara ett
stabilt Div 3 lag, med sa manga egna produkter som majligt. Under hésten har samtal med
damféreningen Nacka DFK inletts och vi ser det hdr som ytterligare en majlighet for vart unga damlag att
utvecklas.

Tavlingar utdver Sankt Erikscupen

Dalecarlia Cup 2011.

13 deltagande lag i kiasser fran fédda 2001 till fodda 1995.
F99 i final med 1:a och en 2:a plac.

F96 utslaget i kvartsfinal
P97 utslaget i dttondelsfinal :



Féreningsarrangemang 2011:

Umbro Intersport i april for pojkar och flickor 98.

Med i ar ett rekordstort antal anmaélda lag, hela 32 lag som samsades om Nacka IPs tva
11-mannaplaner i genrep infér Sanktan starten.

I pojkklassen stélldes IF Téby mot Enskede IK i final och Tiby vann denna.

| flickklassen var det R6nninge Salem Fotboll mot Stuvsta IF och hir var det Stuvsta som
vann finalen.

Flygarcupen i juni for pojkar och flickor fédda 00

Cupen fros 2010 inne pga for fa anmalda lag men spelades alltsa aterigen 2011!

| klassen Pojkar 00 vann Jarla finalen stort 6ver IFK Viksjé. | flickklassen stod finalen
mellan Tyresé FF och R6nninge Salem Fotboll dar Tyreso drog det ldngsta striet och
vann.

Hillas minne i juni fér pojkar och flickor fodda 01.
| pojkarnas final hade vi Rosersbergs IF och Spanga IS dir Rosersberg vann. | flickornas
final vann Jarla déver Hanvikens SK efter straffdramatik.

NackaMadsterskapen spelades under tre helger i oktober, gruppspel de tva forsta
helgerna och sedan en sista samlad finalhelg pa Boovallen dir Jarla fanns med tre
finallag.

FO1 - Jarla IF FK — Varmdo IF

FOO —Jarla IF FK - Boo FF 3

F99 - Jarla IF FK — Hanvikens SK

Fotbollsskolan varje tisdag under perioden april-juni och augusti-oktober
Fotbollsskolan har i snitt legat pa 95 deltagare/tillfdlle vilket dven i &r &r en 6kning
jamfort med foregdende ar vi har de senaste tre dren 6kat med ca 10% per &r. Ledare fér
fotbollsskolan dr ungdomar som sjalva ar fotbollsaktiva inom i férsta hand den egna
foreningen.

Sommarfotbollsskolan en vecka i juni for fotbollsspelare mellan 7 och 12.
Fortsdtter sin succébana med 185 deltagare och 32 ledare. En vecka i sol och regn, med
fokus pa fotboll och Fair Play. Vi hade en egen bloggare pé plats som fotade och

intervjuade, speciellt tack till Anna Laestadius Larsson.



Samarbetsavtal med Jarlaber

Foreningen har sedan 2004 ett samarbetsavtal med Jarlaberg om att

Jarlabergs pojk- och flicklag erbjuds méjlighet att g& dver till Jarla from spel

pa 11-manna. Samarbetet bérjar med Dalecarlia samt att lagen tréffas under hosten
innan sésongen pd 11-manna startar. Ledare i Jarlaberg erbjuds ocksa att ga utbildningar
som Jdrla arrangerar. Under hosten 2011 fick vi tillskott i bde pojkar och flickor 00.

Sponsorer

Vi har fem huvudsponsorer i foreningen som &r viktiga fér oss. Det &r Umbro, Intersport,
Ica Maxi, Bygg Ole och Nacka Varmdé Posten. Vi har mdnga smé& sponsorer som ar lika
viktiga och vi hoppas att vi fram&ver kan knyta é@nnu fler till var férening. Manga
aldersgrupper har egna starka sponsorer som hjilper till med att finansiera traningskldder,
tréningslager, cuper etc och vi tackar er fér dettal

Ekonomi

Féreningen har en god ekonomi, se balans- och resultatrikning. Vi rustar oss nu infor ett
klubbhusbygge och ett stundande 100-érsjubileum! Extra rsmétet beslutade om
oférandrad arsavgift for 2012.

Tack alla NI som gor ett fantastiskt arbete for och med véra ungdomar!

Sammanfattningsvis har vi i lagt ett framgangsrikt och intensivt &r bakom oss.
Vi blickar med tillférsikt fram mot nésta ar samt mot ett hiigrande 100- arsjubileum
(2014).

Till er foraldrar vi behdver hjdlp med att fa vart 100-arsjubileum att bli en succé
Tveka inte Ring kansliet 08-716 76 43 och hoppa med i 100arsgruppen.

Vi kommer ocksa att be om hjalp infor vart klubbhusbygge, med bade kunskap och
material sa tveka inte!
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Nacka 2012-01-25

For styrelsen

rdférande



