JARLA IF FK

Verksamhetsberittelse for ar 2010

Jarla IF FK redovisar foljande verksamhetsberittelse for ar 2010.

Styrelsen under aret har bestatt av féljande personer:

. Ordférande Rickard Waldenstrém

. Vice Ordférande Fia Flodin

. Sekreterare Anders Ekblom (bitradd av kansliet’s Catharina Conrad)
. Kassor Henry Carlsson

. Ledamot Bo Dahlstrém

B Ledamot Inger Nordlund

. Ledamot Mats Lindberg

. Ledamot Robert Otterstal

. Valberedning Ulrika Dackeby

. Valberedning Ake Reichard

Foljande dr vart att notera under verksamhetsaret:
Antal styrelseméten: 10 stycken spridda éver aret

Verksamheten

753 aktiva medlemmar under 2010. 296 (40%) tjejer och 484 killar (inkl 2 herrlag) detta med var
fotbollsskola.

Vi hade under 2010 hela 130 ledare varav 27 kvinnor (21%).

Lagverksamhet for barn och ungdom har vi i dldersgrupperna pojkar 93, 95, 96, 97, 98, 99, 00, 01
och 02

Flickor 92/93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 00, 01 och 02

Fotbollsskola fér de yngsta fodda 03 och 04. 03-orna avslutade fotbollsskolan och startade sin
lagverksamhet genom att spela Nacka Masterskapen i oktober 2010.

Under 2010 hade vi 43 Sanktanlag varav 15 flicklag och 28 pojklag.

I Sanktan gick de sd har 2010.

Slutspel med
. F18
o F14
. P17
. P13

Seriesegrare, F18, F14, F11

Ledarhelg och extra arsméte 20-21 november
Extra arsmote holls i Eklidens matsal dir ocksa SISU kom och héll i en kort introduktion till Jarlas

kommande virdegrundsarbete. Ledarhelgen fortsatte sedan med konferens pa Birka Paradise.
Dir god mat dryck och intensiva diskussioner foregicks pa l6rdagen och pa sondagen alimén
konferens om lagens utveckling i arla och dar respektive lag hade tid att planera. @



Allmént

Sportgrupperna i styrelsen &r alltid, om ledarna i en aldersgrupp vill, med pa de fordldraméten
som halls. Dar redovisar sportgruppen vad som kravs for att arbetet i klubben samt i de specifika
lagen skall fungera sa bra som majligt och besvarar foreningsfragor.

Vi férsoker vara sa tydliga som maojliga vad for insats som kravs av foraldrar, spelare och ledare i
var forening, detta gor vi i var roda trad och i alla de informationsskrifter om féreningen som
finns. Av er som ar foralder forvdntar vi oss att ni stottar vara ledare och spelare genom att
nédrvara vid féraldram6ten, bemanna olika funktioner, bista vid traningar om trdanarna ber om
hjalp, skjutsa till matcher, tvitta matchtréjor, bemanna kiosker vid lagets eller Jarlas egna
evenemang. Vi vill ocksa att foraldrar stéller sig bakom att anmala nér ditt barn inte kan vara
med pa match eller traning. Ser till att ditt barn kommer i tid. Att ditt barn har ritt utrustning.
Stotta domare, spelare eller motstandare vid match pa ett positivt sitt. Respekterar trénarens
instruktioner. Vi hejar och stéder vart lag saval i medgang samt motgang. Stiller upp pa de
allmanna géromal som finns i laget. Jarla &r féreningen med Hjarna och Hjarta.

Det har dven pagatt ett fortsatt forandringsarbete i styrelsearbetet med att stérka vara
administrativa rutiner samt i kansliarbetet fér att fortsatta att fa det effektivare med farre
anstallda.

De arbetsgrupper som har startats har fungerat bra. Det har fortsatt till att fordela och avlasta
styrelsens arbetsbérda samt att féra ner beslut och insatser narmare verksamheten.

Foreningen har under aret fortsatt arbetet med att uppdatera féreningens “Réda trad”. Detta ar
ett arbete som standigt ar pagaende, da Roda traden ar ett levande dokument. Uppdateringen ar
ett arbete for att svara mot de férdandringar som sker av var egen verksamhet samt omvirldens
varderingar.

Jarla Stipendium
Arets stipendium delades ut till Nicole Lundberg i F16.

Kursverksamheten genom Handslaget 2010( idrottslyftet)

. 17 JanuariBas 1

. 2 Februari traningspass

. 20 Februari Bas 1 Traningslara /Malvaktsspel
. 14 November Avspark

. 28 November Bas 1 —ledarskap

. Egen arrangerad kurs 2010

. 14 Mars domarutbildning.




Valberedning
Forslag till nya namn infér arsmétet i januari 2011 har tagits fram av fore detta

styrelsemedlemmar samt personer som limnat styrelsen. Vi beslutade att avgdende ledaméter
blir invalda per automatik och bildar den nya valberedningen efter arsmotet.

Kansli

Kansliet har varit bemannat enligt féljande Januari- Juni: Kenneth From 100% och Catharina
Conrad 80%. Pga. ekonomiska atdragningar har féreningen sen Juni 2010 endast en 100%
anstéllning i Catharina Conrad. Kenneth From har fatt annan anstallning.

Shopen
Kenneth From pa kansliet hade hand om shopen tom juni d3 Henry Carlsson(fran styrelsen) tog

dver, vi har haft 6ppet pa tisdagar fran kl.16.00-20.00 Shopen har varit lyckad och vi har varit ett bra
komplement till Intersport butiken i Forum.

Klubbhus

Klubbhusfragan star tyvarr och “stampar”. Vi far inga besked pa grund av den Gvergripande planering
som pagar fér sportcentrum med anledning av ny bro fran Kvarnholmen samt en ny trafikangtring fran
motorvagen. Det har lagts ner ett otroligt arbete, |Gsningen &r ndra att vi kan f3 ett tillfalligt bygglov(5ar),
vi rdknar med ett preliminadrt besked i februari. Vi har lagt fram ett nytt forslag om placering av klubbhus i
detta drende, kadnslan ar positiv.

Uppvirmd plan
Forslag lamnat till kommunen angdende uppvarmning av konstgréasplanen.

Seniorlag
Herr — i Div 4 klarade kontraktet med god marginal, bra jobbat.

| herrlaget samt reserviaget har det erbjudits plats till ett stort antal egna produkter, vilket &r mycket
roligt. Beslut har tagits att vi skall satsa ytterligare pa A-laget infér 2011 och framat. Malet ar att vara ett
stabilt Div 3 lag, med sa manga egna produkter som méjligt.

Dam lyckades inte att ga upp till Div 4.

Beslut har tagits att vi skall satsa pa A-laget infor 2011 och framat. Malet dr att vara ett stabilt Div 3 lag,
med sa manga egna produkter som mdjligt.

Vi har ocksa lyckats knyta till oss Géran Markstrém som huvudtrénare infor 2011.

Gdran har en gedigen bakgrund, vialkommen in i familjen .

Tavlingar utdver Sankt Erikscupen
Dalecarlia Cup 2010.

9 deltagande lag

F97 i final 1:a och en 2:a plac.

F98 4:e plac

P98 3:e plac.



NackaMasterskapen spelades under tre helger i oktober, gruppspel de tva férsta
helgerna och sedan en sista samlad finalhelg pa Nacka IP.

FO1 - Boo FF 5 —Jarla IF FK vit 0-1 11!

PO1- Boo FF11-Boo FF 12 1-0

FOO - Boo FF 58 — Boo FF 5A 2-1

POO — Boo FF 4:1 — Saltsjobadens IF 3 4-1

F99 — Jarla IF FK 99 — Alta IF 3-4

P99 - Ingaré IF — Boo FF 3/2 1-2

F98 — Oppen klass AIK — Stuvsta IF 1-2

P98 — Oppen klass Saltsjdbadens IF — Hanvikens SK 1-2

Hillas minne i juni fér pojkar och flickor fédda 00.

Tullinge vann mot Skogds/trangsund med 8-1, Jirla kom 3:a slog Jarlaberg i matchen om
3-4 plats) FOO —Boo FF 6 och Alta IF i final 1-1 och straffar Boo FF 6 vinnare 2-1 efter
straffar, Jarla kom 3:a slog AIK i matchen om 3-4 plats.

Umbro Intersport i april for pojkar och flickor 97.
P97 — Danderyds SK ( Jarla spelade om 3-4 plats mot BP 5 och blev 4) F97 — Gamla
Uppsala SK (GUSK) (vann mot Vasalund med 1-6) Jirla ut mot Enskede i Kvartsfinal.

Flygarcupen i maj fér pojkar och flickor 99
Instélld p.g.a for fa@ anmalda lag.

Fotbollsskolan varje tisdag under perioden april-juni och augusti-oktober
Fotbollsskolan har 6kat i antalet sma fotbolisspelare/kompisar till dver 100
spelare/kompisar. Ledare for fotbollsskolan &r ungdomar som sjilva ar fotbollsaktiva
inom i forsta hand den egna foreningen.

Sommarfotbolisskolan en vecka i juni fér fotbollsspelare mellan 7 och 12.

Fortsdtter sin succébana med 170 deltagare och néra 30 ledare. Samt ett special
arrangemang for de som har blivit nagra ar fér gamla. En vecka i sol och regn, med fokus
pa fotboll och Fair Play.

@



Samarbetsavtal med Jarlaberg
Foreningen har sedan 2004 ett samarbetsavtal med Jarlaberg om att

Jarlabergs pojk- och flicklag erbjuds mojlighet att ga over till Jarla from spel
pa 11-manna. Samarbetet borjar med Dalecarlia samt att lagen traffas under hésten
innan sasongen pa 11-manna startar.

Ekonomi

Féreningen har en god ekonomi, se balans- och resultatrakning. Men tiderna &r kirva
och vi tappar sponsorintdkter. Pa det extra arsmétet i november beslutades att héja
arsavgiften och att ta bort férsdljningen av Trisslotter.

Tack alla NI som gor ett fantastiskt arbete fér och med vara ungdomar!

Sammanfattningsvis har vi i lagt ett framgangsrikt och intensivt ar bakom oss.
Vi blickar med tillforsikt fram mot nésta &r samt mot ett hdgrande 100- arsjubileum
(2014).

Till er fordldrar vi behéver hjalp med att fa vart 100-arsjubileum att bli en succé
Tveka inte Ring kansliet 08-716 76 43 och hoppa med i 1003rsgruppen.

Nacka 2011-01-25

For styrelsen

kard Waldenstrom
Ordférande




